


ريميد سبا

قائمة ريميد سبا
أبوظبي 
ريميد سبا

يوفر مركز ريميد سبا، لكل ضيف من ضيوفه، أجواء فريدة من نوعها لHسGخاء واDستجمام. بدءA من العلاجات التي تسُتخدم فيها 
السوائل الفوارة والGوفل وصولاً إa علاجات التدليك الفاخرة فإن هدفنا يكمن ] تقديم أرقى خدمات اDستجمام التي تفوق كافة 

التوقعات ومساعدة ضيوفنا على اDستمتاع ببعض الوقت من الراحة واDسGخاء. لذلك يعمل طاقم العمل لدينا على أن تكون زيارتك 
رائعة وفريدة من نوعها.

 علاجات مصممة خصيصo لتلبية إحتياجاتك
ريميد سبا يتذكر دائمo ضيوفه ومتطلباتهم وما يفضلونه من علاجات التدليك. حيث نقوم بتخصيص كل نوع من أنواع العلاجات 

المتوفرة لدينا لتلبية كافة إحتياجاتك وتحقيق اDستفادة المثلى من تجربتك مع ريميد سبا. نقدم لك أفضل ما لدينا من خدمات لخلق 
تجربة إستجمام لا مثيل لها يصعب نسيانها.

علاجات ريميد سبا ا~صيلة 
 ] ريميد سبا، يستطيع كافة ضيوفنا إقتناص الفرصة وعيش تجربة إسGخاء مستوحاة

من العلاجات المحلية التقليدية الفعالة، حيث يوفر ريميد سبا �موعة من العلاجات المنتقاة يستخدم فيها �موعة من التقنيات 
 والمكونات المستوحاة من خصائص

  وتقاليد منطقتها بصفاتها المتميزة والفريدة ليحظي ضيوف ريميد سبا بخدمات
 تلبي كافة إحتياجاتهم.

باقات اليميس 
يتشرف ريميد سبا باDعلان عن تقديم خدمة إليميس الجديدة وهي طريقة بريطانية للعناية بالبشرة والجسد الحائز على جائزة  ] فئتها 

ويجمع العلاج بين إستخدام المكونات الطبيعية والوسائل التكنولوجية الحديثة ] إبتكار علاجات جديدة.



علاجات العناية بالبشرة – خدمات 5 نجوم
علاج ريميد سبا الخاص لتجميل الوجه

بعد حصولك على استشارة فردية وإجراء تحليل لشرتك، يعمل خ�اء ريميدي سبا على تصميم جلسة للعناية بالوجه بما يلبي 
الاحتياجات الفردية لبشرتك، بدايةً من الحاجة إa تقليل الخطوط الرفيعة والاسGخاء بعد رحلة طويلة إa علاج البشرة المعرضة 

لحب الشباب. توفر جلسة "ذا ريميدي كستومايزد فيشال"، مع تركيزها على مكافحة تقدم سن البشرة، عناية شاملة بالبشرة 
تتضمن تنظيفها وتقش�ها وإزالة الرؤوس السوداء من السمام وتدليك الوجه وا~قنعة وترطيب البشرة وحمايتها من ا~شعة فوق 

البنفسجية. تكتمل كل جلسة للعناية بالوجه بعلاج لفٍّ للقدمين بلبارافين الدافئ وجلسات تدليك للقدمين وفروة الرأس.

90 دقيقة@ - 865 درهم
60 دقيقة - 680 درهم
30 دقيقة@@ - 380 درهم

@تشمل علاجات العناية بالعينين والشفاه وفروة الرأس.
@@لا تشمل إزالة الرؤوس السوداء أو تقش� البشرة بالكريستالات المجهرية.

علاج لافاa كافيار بوست كولاجين
يوفر علاج لافاa كافيار بوست كولاجين المميز بGكيبته القوية عا� التقنية ومكوناته مثل خلاصة نGسيا كافيار الحصرية والفيتامينات 

ومضادات الاكسدة نتائج مثالية ومرئية على عملية التجديد ومكافحة الشيخوخة. رمز الفخامة والتكنولوجيا الحيوية ، مع خلاصة 
الكافيار  يتم تنعيم البشرة على الفور ، وشدها، وستGك بشرتك متألقة.

60 دقيقة - 850 درهم

علاجات العناية بالبشرة



ELEMIS |  تقنيات للعلاج علاجات الوجه من 
الة تضفي لمسات نهائية ¡تلفة. فالابتكار الرائد  إن علاجات الوجه المقدمة من بيوتك تتحد فيها أحدث التقنيات مع مكونات فعَّ
لجهاز بيوتك يعمل على استعادة حيوية البشرة ورونقها وتعزيز النشاط الطبيعي لخلايا البشرة. وإذا أردت معرفة النتيجة الطبية 

المؤكدة لهذه التقنية، فهي بالفعل رائعة حيث تمنح البشرة الصحة والحيوية بصورة واضحة. 

ELEMIS مستحضر لبشرة مشدودة بتقنية بيوتك من 
ابرزي جمال وجهك مع هذا المزيج المتطور الذي يجمع بين التدليك والتقنية الجلفانية Dظهار معا§ الوجه وجماله. ستجدين جمال 

Aبشرتكِ بارزاً بوضوح مع تقنية نحت الوجه وجعله مشدود

60 دقيقة - 790 درهم

ELEMIS مستحضر Dزالة الخطوط الرفيعة بتقنية بيوتك من 
تخلصي من التجاعيد وامنحي بشرتكِ الحيوية والنشاط للحصول على أفضل مظهر مع النبضات ذات التيار الضعيف والعلاج بالضوء 

ال للوجه مثبت طبيo يجُدد خلايا البشرة ويمنحها الحيوية والنشاط ويقضي بكل قوة على التجاعيد ويساعد  ا~حمر وا~زرق. إنه علاج  فعَّ
] ملء الخطوط الرفيعة بالبشرة. 

60  دقيقة  -  790 درهم
@ خضع المنتج لتجارب سريرية مستقلة.

ELEMIS مستحضر مهدئ للبشرة الحساسة بتقنية بيوتك من 
هذا العلاج المقاوم لاحمرار البشرة هو ا~مثل للبشرة الحساسة حيث يعمل على تهدئتها. فا~كسجين يساعد ] استعادة حيوية 

البشرة بينما يعمل العلاج بالضوء ا~حمر ومضادات ا~كسدة المهدئة للبشرة على تحسين قدرة البشرة على تجديد خلاياها. والنتيجة 
بشرة ناعمة صافية.

60 دقيقة  - 650 درهم

علاجات العناية بالبشرة



ELEMIS  |  باللمس علاجات الوجه من 

 مستحضر لمقاومة علامات التقدم ] العمر معزز 
 ELEMIS بالكولاجين من 

تخلصي من الخطوط الرفيعة والتجاعيد مع مستحضرPadina Pavonica and Red Coral  الغني بالمكونات البحرية والمقاوم لعلامات 
م ] العمر. هذا المستحضر مثبت طبيo. تحفز عمليات التدليك بهذا المستحضر خلايا البشرة وتمنحها التغذية اللازمة لها Dطلالة  التقد¬

شبابية.

60  دقيقة  -  710 درهم

ELEMIS مقشر لتجديد خلايا البشرة واستعادة حيويتها من 
هذا المستحضر المثبت طبيo يساعد ] التخلص من علامات التقدم ] العمر ويعالج عدم توحد لون البشرة. يسُتخدَم ] هذا العلاج 

المبتكر والدقيق طبقات من اDنزيمات لتقش� البشرة بفاعلية واستعادة حيويتها ونشاطها. إنه بداية جديدة Dطلالة شبابية مع بشرة 
صافية خالية من العيوب. 

60  دقيقة  -  710 درهم
@ خضع المنتج لتجارب سريرية مستقلة.

علاجات العناية بالبشرة



علاجات التدليك - خدمات 5 نجوم
�موعة تدليك ريميد سبا الخاصة

سواءً كنت تبحث عما يرُيح عضلاتك التي تعا¯ من اDجهاد أم كنت ترغب ] �رد الهروب بجسمك وذهنك معo من هذا العا§، سيعمل 
أحد الخ�اء ] ريميدي سبا على تصميم جلسة مساج لك بما يلائم احتياجاتك باستخدام منتجات متخصصة بما ] ذلك مزيج العطور 

العلاجية والبارافين الدافئ، كما يلجأ إa الاستعانة بأساليب وتقنيات متنوعة تجدد نشاطك وتشُعرك بالاسGخاء التام.

90 دقيقة - 850 درهم
60 دقيقة - 615 درهم

30 دقيقة@@ - 360 درهم

علاج ا~يادي ا~ربعة المموج
يعد هذا النوع من أرقى أنواع العلاجات المتوفرة ] المركز الصحي حقo. يقوم به إثنان من اخصائي التدليك بتدليك الجسد بشكل 

تناغمي. وهو يجمع بين خمسة أنواع من التدليك شياتسو يابا¯، المساج التايلندي مساج، هاويان ومي لومي والتدليك السويدي 
والبالينيز. ويستخدمون فيه �موعة من الزيوت العطرية التي تساعد على تهدئة الجهاز العصبي وتبعث علي الضيف شعور بالدفئ 

كما يساهم ] اسGخاء ا~نسجة العضلية، ويساهم ] النمو الصحي لخلايا الجلد الجديدة، تجتمع كل هذه الفوائد معo لتكون النتيجة 
إستمتاع الضيف بتجربة اسGخاء تامة وبشرة ناعمة. يشمل هذا العلاج أيضo تدليك البارافين للقدمين لتكون تجربة يصعب نسيانها.

80 دقيقة – 1190 درهم
50 دقيقة –830  درهم

علاجات التدليك



علاج تدليك بالينيز 
أك± العلاجات التي نقدمها لمساعدة ضيوفنا على اDسGخاء، يتم فيها إستخدام خلاصة الزيوت العطرية النقية بنسبة 100%.

 إستخدم هذا العلاج على مدى قرون من الزمان لتجديد نشاط ودعم الجسد والذهن. يضم العلاج التقليدي بين اDحماءات والضربات 
اليدوية التدليكية الطويلة، وتدليك البشرة وتقنيات تدليك ببطن اليد واصبع اDبهام لتخفيف التوتر، وتحسين تدفق الدم، وتهدئة الذهن. 

يمكن أن يساعد أيضا على تحسين الدورة الدموية، وتنشيط الغدد اللمفاوية، وتحسين أداء ا~جهزة العصبية والعضلية.

80 دقيقة – 720  درهم
50 دقيقة – 545 درهم

تدليك تخفيف التوتر
ضربات التدليك البطيئة والعميقة توفر ضغطًا على الطبقات الداخلية للعضلات وا~نسجة الضامة لتخفيف التوتر المحكم. يخفف ا~§ 
المزمن عن طريق تسريع الدورة الدموية وبالتا� يوفر ا~كسجين والعناصر الغذائية للعضلات لمساعدتهم على إصلاح وتحسين حالتهم

80 دقيقة - 720 درهم

تدليك القدمين على الطريقة الشرقية
علاج ديناميكي يرتكز على مبادئ  الGكيز الذهني، حيث يربط بين النقاط الحساسة ] القدمين با~جهزة وا~عضاء الجسدية من خلال 

تنشيط نقاط الضغط ] القدمين لتحقيق التوازن بين أجهزة الجسم. هذا العلاج يتضمن تقنيات التدليك بوساطة اصبع اDبهام وكف اليد 
وهو مثا� لتنشيط الدورة الدموية، تخفيف التوتر والصداع وضعف الدورة الدموية وتحسين أداء الجهاز الهضمي.

50 دقيقة – 480 درهم

تدليك ا~زواج
إستمتع مع شريكك أو من تحب جانب إa جانب ] غرفة خاصة بعلاجات ريميد سبا التي تناسب إحتياجات كل منكم.

90 دقيقة – 1560 درهم 
60 دقيقة –1110 درهم

علاجات التدليك



تدليك الجسد  - خدمات 5 نجوم
علاج ريميد سبا الخاص لتدليك الجسد

علاج رائع بديل لعلاج ريميد سبا الخاص يساعد على تحسين نسيج الجلد والمظهر العام للجسد واDسGخاء. يستخدم فيها مواد خاصة 
] تلميع الجسد بواسطة تمليس سطح البشرة بلطف. يستخدم فيها تقنيات العلاج بالتقش� دون آلام وتغطية ولف الجسد.

علاج لف الجسم "ذا ريميدي كستومايزد بودي راب"
سواءً كنت تبحث عن مزايا تنظيف البشرة أم تغذيتها، سيعمل اختصاصي المعالجة لدى ريميدي سبا على تصميم علاج لف للجسم بما 

يلائم الاحتياجات الفردية لبشرتك، لتنعم بشرتك بعد العلاج بملمسٍ ناعمٍ كالحرير وترطيب مكثف.

أورينتال ديتوكسفاينج راب - لف الجسم بطين بركا¯ طبيعي لتنقية البشرة وتقش�ها وتنظيفها بعمق.

ريجوفنيتيج بودي راب - يخفف من الشعور باDجهاد ويقلل احتباس الماء ] الجسم ويعزز القدرة على تصريف السوائل الزائدة ويحسن 
من مرونة البشرة؛ وذلك بمزيج من س�وم شد بشرة الجسم وقناع الطين الوردي.

60 دقيقة – 550  درهم

علاج تدليك ريميد سبا بواسطة تلميع الجسد
يساعد على تحسين صحة ومظهر البشرة بواسطة تطبيق �موعة مُختارة من أساليب تلميع الجسد التي تجدد حيوية بشرتك. بعد 

اDنتهاء من تقش� الجسد، ستحظى بحمام دافئ مُنعش لتكون بشرة جسدك جاهزة لتطبيق سوائل الفيتامينات المغذية عليها 
لتكون النتيجة بشرة ناعمة ونضرة.

60 دقيقة – 490 درهم

جلسات علاجات الجسم



�موعات علاجية مميزة
واحة المتعة (أويسز اندلجنس)

إنه علاج متأصل ] الثقافة العربية، يتميز بقوامه والروائح الرائعة التي تفوح منه. جربي عملية تقش� البشرة بالملح وحبيبات الرمال 
المنشطة للبشرة مع زيت ا~ركان لتحصلي على بشرة رطبة ومتوازنة ونضرة Dطلالة متألقة. ستخضعين لعملية تدليك منشطة 
ودافئة  باستخدام زيت منشط للحواس وكيس كيموسا المحتوي على ثلاثة أنواع من النعناع وهو المكون المثا� لتنشيط الدورة 

الدموية وتوحيد لون البشرة وشدها. و] نهاية العلاج بالتدليك، ستحصلين على زجاجة من رمال الصحراء كتذكار على هذه الرحلة الرائعة 
التي خضتِها.

90 دقيقة – 895 درهم

علاجات الجسم من اليميس
ELEMIS علاج لجسم مشدود متماسك من 

ال من ا~ملاح والمعادن وا~عشاب البحرية التي تتحد معo للقضاء على السيلوليت وترهل البشرة وعدم توحدها ] الوركين  إنه مزيج فعَّ
والفخذين والبطن وظهر الذراعين. يساعد التدليك باستخدام هذا المستحضر ] تنشيط الدورة الدموية لبشرة ملساء خالية من 

السيلوليت وتنشيط الجسم كله. يوضع قناع مطاطي مهدئ غني بالكافيين المزيل للسموم والطمي ا~خضر على المناطق التي تعا¯ 
من مشكلات، بينما تعالج خلاصة الطحالب الحمراء المثبتة طبيo المناطق التي تعا¯ من الGهلات.

90 دقيقة (الجسم بالكامل)       -  890 درهم 
30 دقيقة (للفخذين والوركين)    -  680 درهم
30 دقيقة (للذراعين)                   -  260 درهم
30 دقيقة (للبطن)                   -  260 درهم

ELEMIS مستحضر للتدليك العميق بالحجارة الساخنة من 
القطع الحجرية الصغ�ة التي تشتهر بها مدينة با� والمستخدمة مع زيت الجسم Frangipani Monoi Body Oil تخGق العضلات 

وتستهدف ا~ماكن التي تعا¯ من التوتر والضغوط. والنتيجة هي التمتع بحيوية مدهشة وبشرة فائقة الGطيب.

60 دقيقة  -  600 درهم

جلسات علاجات الجسم



 مقشر التنظيف العميق للبشرة بالملح والليمون 
 ELEMIS والزنجبيل من 

يعمل الملح المعطر على إزالة خلايا البشرة الميتة، ويحفز إنتاج خلايا جديدة. وسوف تحصلين على بشرة ناعمة نشطة يتغلغل فيها 
زيت الجسم المغذي للبشرة. 

45 دقيقة - 510  درهم

علاجات ريميد للرجال
علاج ريميد سبا الخاص لتجميل الوجه للرجال 

تعد هذه الجلسة العلاجية ملحقة بجلسة العناية بالوجه "ذا ريميدي كستومايزد فيشال" وتعمل على تلبية احتياجات العناية الخاصة 
ببشرة الرجال، مع الاهتمام الشديد بالشعر الذي ينمو تحت الجلد والبشرة غ� الموحدة اللون نتيجةً للتعرض إa أشعة الشمس الضارة 

واDجهاد والسفر. توفر هذه الجلسة عناية شاملة بالبشرة تتضمن تنظيفها وتقش�ها وإزالة الرؤوس السوداء من السمام وتدليك 
الوجه وا~قنعة وترطيب البشرة وحمايتها من ا~شعة فوق البنفسجية، إضافة إa علاج لفٍّ للقدمين بلبارافين الدافئ وجلسات تدليك 

للقدمين وفروة الرأس وعلاجات للعناية بالشفاه والعينين.
90 دقيقة - 865 درهم@
60 دقيقة - 680 درهم

30 دقيقة - 380 درهم@@
@تشمل علاجات العناية بالعينين والشفاه وفروة الرأس.

@@لا تشمل إزالة الرؤوس السوداء أو تقش� البشرة بالكريستالات المجهرية.

ELEMIS علاج فعال متعدد للرجال بتقنية بيوتك من 
علاج الوجه للرجال للتخلص من التوتر واDجهاد وعلامات التقدم ] العمر، ويمنح البشرة حيوية فائقة. فالتقش� المعتمد على 

ال يوفر الكث� من الوقت.  الموجات فوق الصوتية والتيار الكهربائي ينظف البشرة بعمق، فهو حل متعدد فعَّ

60 دقيقة  -  630 درهم

علاج إعادة حيوية ونشاط للظهر 
إحظى بتجربة علاجية فريدة للعناية بالظهر بواسطة التنظيف العميق والتقش�. يساهم هذا النوع من العلاج على تنشيط الدورة 

الدموية وتجديد الخلايا. خلال ٣٠ دقيقة مدة جلسة التدليك سيتم الGكيز على الظهر والرقبة وفروة الرأس يعمل على تهدئة وإسGخاء 
العضلات، ويجعل الضيف يشعر وكأنه ولد من جديد.

60 دقيقة – 520 درهم

جلسات علاجات الجسم & علاجات ريميد للرجال  



باقات السبا
باقات ريميد سبا 

يستغرق كل علاج من علاجات الوجه والتدليك الخاصة المقدمة من  ريميد ] �موعة العروض التالية 60 دقيقة.  

سانت ريجيس سبليندور
انغمس ] تجربة فاخرة لا تنسى متوفرة حصريo داخل ريميدي سبا بفندق سانت ريجيس، أبوظبي. هذه المجموعة ال±ية تناسب هؤلاء 

الذين يبحثون عن قضاء يوم متكامل داخل السبا، كما ستدهش أولئك الذين يفضلون المواظبة على الذهاب إa السبا حيث تتكون 
المجموعة من علاجات مGفة ومثبتة النتائج ] الوقت نفسه للوجه والجسم.

أولاً، تخضع لتجربة جلسة تقش� البشرة بالكريستالات المجهرية المصممة حتى تساعدك على التخلص من الجلد الميت وتساهم 
] إعادة تجديد سطح البشرة وعلاج عيوبها وتوحيد لون التصبغات والتخلص من علامات التمدد. اسGخ مع جلسة تقش� اDنزيمات 

الطبيعية التي تساعد على تنعيم البشرة وتنقيتها، بينما يعمل قناع الوجه لتجديد البشرة والغني بالفيتامينات ومضادات ا~كسدة 
على تهدئة البشرة واكتسابها الانتعاشة المرجوة. 

تتواصل تجربة الاسGخاء والفخامة على مدى ٠٦ دقيقة مع تدليك كستومايزد مساج الذي يتضمن العلاج بالبارافين الدافئ على الجزء 
العلوي أو السفلي من الظهر ومنطقة القدمين. ثم يلي ذلك تطبيق علاج الوجه لتلبية احتياجات ½ددة للعناية بالبشرة، بجانب 

استخدام قناع الوجه المتجدد مع جهاز تحفيز البشرة لشد العضلات وتوحيد لون البشرة وتحسين التجدد الخليوي. تنتهي الجلسة مع 
رذاذ ا~كسجين المزود بالفيتامينات لضمان الحصول على وجه متألق ونضر. 

أخ�A، استمتع بتناول وشاي العصر صحية منعشة بقاعة كريستال لونج. تنتظرك تجربة تفوق التوقعات.

4 ساعات ونصف – 3200 درهم

باقات ريميد



ريميد سبا الرفاهية المشGكة (ش�د اندلجنس)
شارك مركز ريميد سبا الصحي واسمح لاخصائ المركز بتقديم أفضل ما لديهم لتشعر بلحظات من الراحة والهدوء مع من تحب.

• وقت الانتعاش والاسGخاء
• مساج ريميد سبا الخاص لÀزواج

• علاج ريميد الخاص للعناية بالوجه لÀزواج

2 ساعة ونصف - 2300 درهم لفردين

ريميد سبا سانكتشويري 
إحظى ببعض الوقت من الهدوء واDسGخاء بعد اDستمتاع بمجموعة من العلاجات المصممة على حسب إختيارك وشاي العصر كأنك 

تقضي يومo على جزيرة بعيدة عن ضوضاء وصخب المدينة إستعدت فيها نشاطك وحيويتك من جديد.
• علاج ريميد سبا الخاص لتمليس الجسد

• وقت الانتعاش والاسGخاء
• جلسة تدليك ريميد سبا الخاصة

• علاج ريميد سبا الخاص لتجميل الوجه والعناية به 
• شاي العصر 

4 ساعات ونصف – 1610 درهم

باقة تش� مانز ديلوكس
صممت خصيصo لتلبية إحتياجات خاصة بالعناية بالرجل، تساهم هذه الباقة ا~نيقة ] إضفاء السكينة والهدوء على ضيوفنا من الرجال.

• علاج ريميد الخاص للعناية بوجه الرجل
• علاج ريميد الخاص بالجسد

• شاي العصر

3 ساعات – 1200 درهم

باقات ريميد



علاجات حفلات الزفاف 
ستحظى العروسة وأصدقائها المقربين بتجربة علاجية مميزة ] يوم يتخلله لحظات من المرح واDسGخاء ] المركز الصحي.

• لمعان البشرة مع ريميد
• علاج ريميد الخاص للعناية بالوجه

• شاي العصر

3 ساعات  - 1060 درهم للضيف الواحد

جنتلمان كورنر
يعد الGياق المثا� بعد الانتهاء من عناء يوم مرهق. لقد صممت هذه المجموعة لتساعدك على التخلص من اDرهاق واستعادة طاقتك 

وتجددها بداية من أعلى رأسك حتى أخمص قدميك.
• العناية الفائقة بالجسم" ذا ريميدي كستومايزد بادي بولش"

• تدليك "بالينيز مساج"
• اختيارك بين تدليك الوجه أو القدمين ريميدي كستومايزد فيشال أو فوت مساج على مدى 30 دقيقة

2 ساعة – 1120 درهم

ريميدي سبا ديتوكس جور̄
انطلق إa عا§ من الدلال ] الصباح أو بعد الظه�ة داخل ريميدي سبا. يساعدك خ�اء ريميدي سبا على استعادة حيويتك وتجدد طاقتك 

بداية من أعلى رأسك حتى أخمص قدميك ] غضون ساعات قليلة فقط.
• علاج لف الجسم" ذا ريميدي كستومايزد بادي راب"

• تدليك "ذا ريميدي كستومايزد مساج"

2 ساعة – 995 درهم

باقات ريميد



جلسات إضافية أساسية 
كإضافة ~ي جلسة علاجية كاملة قمت بحجزها، تمتع بتشكيلة متنوعة من العلاجات الفاخرة الفريدة من نوعها لتلبية احتياجاتك 

الخاصة وتعزيز تجربك بمركز «ريميد سبا» الصحي.

علاجات الوجه اDضافية
 Gأكسجين بووس

مزيج من الفيتامينات القوية وبخاخ ا~كسجين الذي يعمل على تحسين إنتاج الخلايا الفوري وتجديد الكولاجين داخل البشرة حتى 
تكتسل البشرة التألق والGطيب الفوري.

30 دقيقة – 370 درهم

آي ريديانس 
تجديد شامل لمحيط العينين، حيث يجمع بين سلسلة من التدليك اللطيف التي تعمل على راحة ½يط العينين الرقيق واستخدام 

قناع الوجه الغني المقشر الذي يساعد على التقليل من مظهر الهالات السوداء والانتفاخ وتنعيم الخطوط الرفيعة ويGك ½يط 
العينين مرطب. 

30 دقيقة – 280 درهم

اكس�س فيشال 
هذا العلاج القص� الفعال يجمع بين تنظيف البشرة وتقس�ها وترطيبها مع ½يط العينين Dبراز بشرة نظيفة ونقية ومنتعشة.

15 دقيقة – 170 درهم

فيس ريجوفنيشن  
تدليك ½فز لمنطقة الوجه حتى يزداد تدفق ا~كسجين داخل البشرة ويحسن من التصريف اللمفاوي ودوران الدم للتمتع بمظهر 

منحوت وموحد اللون. 

15 دقيقة – 100 درهم

جلسات إضافية أساسية



جلسات العناية بالجسم اDضافية
"تقش� الجسم السطحي" بادي ميكروديرمابريجن  

تمتع على الفور ببشرة صحية ونضرة مع هذا النوع الفعال الخا� من المواد الكيميائية من تقش� الجسم. يساهم هذا العلاج ] 
التخلص من خلايا الجلد الميتة، كما يحفز من تدفق دوران الدم ويسمح للبشرة بامتصاص منتجات العناية بالبشرة على نحو أفضل. 
مناسب لملمس البشرة الباهتة، ويقلل من نشاط التصبغات الزائدة ومظهر الخطوط الرفيعة. يتضمن العلاج استخدام زبدة الجسم. 

اعْلي  اوْ اسْفل الظهر – 280 درهم
ا~رداف وا~رجل  – 280 درهم 

البطن – 280 درهم
الذراعين العلويين – 160 درهم

منطقة الصدر العلوية – 160 درهم

المدة: 30 دقيقة لكل منطقة بحد أقصى.

تدليك الكتفين والرقبة" هوت ستون نيك آند شولدر مساج"  
تجربة متكاملة للتخلص من الضغط واDرهاق بالمنطقة العلوية من الظهر، باستخدام صخور النهر الدافئة. يوصى استخدامه بشدة 

مع العضلات المحتقنة والمتيبسة. 

30 دقيقة – 250 درهم

علاج العناية بالظهر" باك ريفايفر" 
يعزز من اكتساب بشرة أك± نقاوة بجانب التقش� المنعش ] هذه المنطقة من الجسم التي يصعب الوصول إليها.   

15 دقيقة – 160 درهم

البارافين الدافئ" وورم بارافين" - اليدين أو القدمين 
يدفأ البارافين المرطب ويستخدم مع اليدين أو القدمين حيث يساعد على تجديد مظهر اليدين أو القدمين المتشققة

 ويعزز من دوران الدم. 

15 دقيقة – 140 درهم

جلسات إضافية أساسية



تدليك اليدين والذراعين" هاند آند آرم مساج"  
يوفر هذا المساج المتدفق الراحة لجميع العضلات المجهدة والمحتقنة والمنهكة بمحيط اليدين والذراعين. 

15 دقيقة – 120 درهم

تدليك القدمين" فوت مساج"  
يطبق هذا التدليك القص� الفعال على النقاط الانعكاسية التي تساعد على استعادة تدفق الطاقة الطبيعي داخل الجسم. 

15 دقيقة – 120 درهم

تدليك الرأس والكتفين" هيد آند شولدر مساج" 
يركز هذا النوع من التدليك على الرأس والكتفين والجزء العلوي من الظهر للمساعدة على اسGخاء العضلات والتخلص من التوتر 

والتخلص من التجاعيد التي تعكر مزاجك.   

15 دقيقة – 120 درهم

جلسات إضافية أساسية



قواعد وتعليمات ريميد سبا
تعليمات فور الوصول

يرجى الحضور مبكرA قبل موعد الحجز بمدة لا تقل عن 30 دقيقة بحيث يمكنك اDستمتاع بتجربة ريميد سبا على نحو أفضل. يرجى 
ملاحظة أنه ] حال وصولك متأخرأً بعض الوقت عن موعدك سيقوم المدلك بتقص� مدة الجلسة العلاجية وذلك من أجل مراعاة 

مواعيد حجز ضيوف ريميد سبا اÂخرين. 

المحافظة على ا~جواء العامة للمركز 
نبذل قصارى جهدنا ] ريميد سبا من أجل توف� أفضل تجربة يمكن أن يحصل عليها كافة ضيوفنا منذ لحظة دخولهم وحتى 

مغادرتهم للمركز الصحي. ولضمان إستمتاع ضيوفنا بالهدوء والسكينة ] المركز الصحي، نطلب من كافة ضيوفنا الكرام المحافظة 
على الهدوء وا~جواء العامة داخل المركز بأك� قدر ممكن.  ونوصي أيضo بعدم استخدام الهواتف النقالة وا~جهزة اDلكGونية التي قد 

تصدر تنبيهات صوتيه وغ�ها. كما يمنع التدخين وتناول الكحول كليo داخل المركز.

الفئات العمرية
السن المسموح به لدخول مركز ريميد سبا الصحي هو 16 عام.

الزي الخاص بريميد سبا
من أجل توف� أقصى سبل الراحة سيتم تقديم رداء ونعال خاص لكافة ضيوفنا. إضافة إa توف� خزانة لGك ا~غراض الشخصية. لا 

يتحمل الفندق أي مسؤولية عن ا~غراض التي فقدت خارج الخزانة.

رسوم الخدمة ورسوم الضريبة السياحية
جميع ا~سعار بالدرهم اDماراتي وتشمل جميع رسوم الخدمة المطبقة والرسوم المحلية والضرائب

قواعد إلغاء الحجز
 ] حال رغبتك ] إلغاء موعد جلستك العلاجية يرجى إبلاغنا بفGة لا تقل عن 24 ساعة. 
إذ تعذرت ] إلغاء الحجز قبل هذه الفGة ستكون مطالبo بدفع قيمة الجلسة العلاجية.

قواعد وتعليمات ريميد سبا




